DISTRICT

RAPPELS DES REGLES U9

® Temps de jeu max : 50 minutes (4 rencontres + 1 atelier technique)

® Nombre de joueurs : 5 dont 1 gardien de but

® Tacle autorisé

® Pas de Hors-jeu

® Taille des buts : 4 meétres

® Dimensions du terrain : 25x30m a 35x40m

® Taille des ballons : Taille 3 ou 4

® Touche : Remise au pied au sol ou rentrée en conduite de balle
® Corner : remise au sol, passe uniquement

® Tous les coup francs sont directs

® Mise a distance des joueurs : 4 metres

® Coup de pied de but : au pied, libre dans la zone des 8m

® Relance du gardien de but : a l1a main ou au pied avec ballon au sol

® Coup de pied de réparation : ballon placé sur la ligne des 8m




