U JEU
‘58&% }?SEN\ORS

R GB
POSSESSION PA -
TERRAIN SR,
1)
A U7/U9 - Utilisation libre -
N\ .
- Terrain 20 m x 16 m, buts de 3 m UE
1 U7/u9 - Surface a 4 m (avec cones) ORMATS DE PRAT|Q 11/U1 - Une seule entrée en possession du ballon
face 3.4 m (av F U11/U13
- Pol y - utilisation) par le gardien de but dans son
Point de pénalty a 4 m EMPS DE JEU (utilisation) | dien de but d
U &T U15 A SENIORS propre camp
-Terrain40 mx 20 m
Uis A SENIORS - Surface et point de pénalty a6 m - Format plateau avec rencontres et ateliers
U7/U9 - Temps de jeu : temps identique pour tous
- Maxi 50 min. sur la journée (Matchs de 6 a 10 min.) @) TOUCHE
‘ - Pas de temps morts
- Eviter les remplacants
BALLON i)}@ - Se joue au pied.
U11/utz PPt UT/UD Possiiede paseer offfrtrren condue
U7/U9 : ) ) ) / - Temps de jeu : Identique pour tous ~ Adversaire 3 5m
- Taille 3 (si possible Futsal Light) - Maxi 60 min. sur la journée
- Pas de temps mort
U11/U13 U11/U13 - Au pied, adversairea 5 m —
. - Taille 4 et et e et . - Ballon arrété sur la ligne
U15 A SENIORS : plateal : . U1l5 ASENIORS e pour jouer (décompte de l'arbitre)
N - U15 : maxi 80’ sur la journée
U15 ASENIORS _» partir de U16 : maxi 90’ sur la journée
\ - Temps mort : 1 par équipe et par période si durée l
2 16 min ER
RANC S~ - Se joue au pied. (U7 : possibilité de
/% D U7/u9 - 4x4 avec GDB COUP F passer ou rentrer en conduite; possibilité de
U7/U9 marquer. U9 : uniquement possibilité de passer.
- Adversairea 5m
vl 1/U 13 " 2% agegubB - Tous les coup-francs sont directs - Adversairesa 5 m
n -7 I t [ ) ) )
U15 A SENIORS remiggants maximug U7/U9 - Pas de fautes cumulées _ AU pied. adversaire 3 5 m
- Passe en retrait au GDB prise a la main autorisée . Ul 1/U13 ) BaIIFz)n a,rrété sur la ligne
“ - U15 ASENIORS -4 pour jouer (décompte de I'arbitre)
HE - Coups-francs directs (comptabilisées) et indirects I 1
OUC - Adversaires a 5 m, 4 sec. pour jouer (décompte de l'arbitre)
BANC DE T Ul 1/U 13 - Fautes cumulées : ‘ T
U1l5 Coupde pied de pénalité (CPP) : A partir de la 4e faute pour les SoRTlE DE BU
_ : : : iy A matchs de 10 min. et - ; a partir de la 5e faute pour les matchs
u7z/uo BAI?;(I&?g;?ﬁ;;:f&gﬂifg;ii?gltl)cnir;cnlfes) A SENIORS de 11 & 19 min.; a partir de la 6e faute pour les matchs de 20 / s
' : in. et +
des consignes aux joueurs PP : - - Par le GB ; a la main ou au pied, au sol ;
. U11/u13 ° Chasubles obligatoires pour les remplacants en CAPE & 7/ S50 DA TS S, & MO B Jike o, e U7/uU9 e PIES: ’
U15 A SENIORS p.r,at)ique spécifique (conseillé en pratique asso-
Ciée
l‘ BLOC \ Ui1/uU13 - A la main par le GB
! ‘ TACLE1 CHARGE ET U15 A SENIORS - 4 sec. pour jouer (décompte de I'arbitre)
ARBITRAGE

O
M

U7/U9 + arbitre uniguemen U7/U9 versaire dans la zone d’'intervention ou pour le GB dans sa
Uii/u1i3 surface si correctement réalisé
Ui1/U13 ? arbitres N - Autorisés a partir de U11 en pratique spécifique
\ - Arbitrage des jeunes par les jeunes préco- U15 A SENIORS (= pratique a l'annee), si correctement realisés et a I'ap-
U15 A SENIORS nisé jusqu’'en U18 préciation de 'arbitre

‘r__..-""

- Interdits dans toutes les catégories en « Futsal associé»
(= pratique hivernale), excepté pour le tacle si pas d'ad-

|

scannez e QRcode
pour plus d'informations
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